
Памятка 

для родителей по обучению детей 

 правилам дорожного движения 

Не спешите, переходите дорогу размеренным шагом. Выходя на 

проезжу часть дороги, прекратите разговаривать – ребенок должен 

привыкнуть, что при переходе дороги нужно сосредоточиться. 

Не переходите дорогу на красный или желтый сигнал 

светофора, как бы вы при этом не торопились. 

Переходите дорогу только в местах, обозначенных дорожным 

знаком «Пешеходный переход». 

Из автобуса, троллейбуса, трамвая, такси выходите первыми. В 

противном случае ребенок может упасть или побежать на проезжую 

часть. 

Привлекайте ребенка к участию в ваших наблюдениях за 

обстановкой на дороге: показывайте ему те машины, которые 

готовятся поворачивать, едут с 

большой скоростью и т.д. 

Не выходите с ребенком из-

за кустов или машины, не 

осмотрев предварительно дорогу, 

- это типичная ошибка и нельзя 

допускать, чтобы дети ее 

повторяли. 

Не разрешайте детям играть 

вблизи дороги и на проезжей 

части. 

 

Памятка 

 для родителей по правилам дорожного движения 
 

1. Необходимо учить детей не только соблюдать Правила 

движения, но и с самого раннего возраста учить их наблюдать и 

ориентироваться. Нужно учитывать, что основной способ 

формирования навыков поведения – наблюдение, подражание 

взрослым, прежде всего родителям. Многие родители, не понимая 

этого, личным примером обучают детей неправильному поведению. 



2. Находясь с ребенком на проезжей части, не спешите, переходите 

дорогу размеренным шагом. Иначе вы научите спешить там, где надо 

наблюдать и обеспечить безопасность. 

3. Не посылайте ребенка переходить или перебегать дорогу 

впереди вас – этим вы обучаете его идти через дорогу, не глядя по 

сторонам. Маленького ребенка надо крепко держать за руку, быть 

готовым удержать при попытке вырваться – это типичная причина 

несчастных случаев. 

4. Учите ребенка смотреть. У ребенка должен быть выработан 

твердый навык: прежде чем сделать первый шаг с тротуара, он 

поворачивает голову и осматривает дорогу во всех направлениях. Это 

должно быть доведено до автоматизма. 

5. Учите ребенка замечать машину. Иногда ребенок не замечает 

машину или мотоцикл издалека. Научите его всматриваться вдаль. 

6. Учите ребенка оценивать скорость и направление будущего 

движения машины. Научите ребенка определять, какая машина едет 

прямо, а какая - готовится к повороту. 

7. Твердо усвойте сами и научите ребенка, что входить в любой 

вид транспорта и выходить из него можно только тогда, когда он 

стоит. Объясните ребенку, почему нельзя прыгать на ходу. 

 

 



Эти правила должны обязательно знать и 

выполнять наши дети! 
Проверьте своего ребенка, еще раз объясните, почему правила надо 

выполнять. 

1. Подошел к дороге – остановись, чтобы оценить дорожную 

обстановку. И только если нет опасности, можно переходить 

дорогу. 

2. Надо быть очень внимательным при переходе дороги!  

3. Переходить улицу можно только на зеленый сигнал светофора. 

Но даже при зеленом сигнале никогда не начинай движение 

сразу, сначала убедись, что машины успели остановиться, и путь 

безопасен. 

4. Кататься на велосипедах, скейтбордах, роликах можно только во 

дворе или на специальных площадках. Выбегать на дорогу за 

мечем опасно. 

5. Особенно внимательным надо быть, когда обзору мешают 

препятствия. Стоящая у тротуара машина, ларек, кусты могут 

скрывать за собой движущийся автомобиль. Поэтому убедись, 

что опасности нет, и только тогда переходи. 

6. Если на остановке стоит автобус, его нельзя обходить ни 

спереди, ни сзади. Найди,  где есть пешеходный переход, и 

переходи там. Если его нет, дождись, когда автобус отъедет, 

чтобы видеть дорогу в обе стороны, и только тогда переходи.   

 

Безопасное поведение человека на дороге включает в себя три 

компонента: 

- предвидеть опасность (для ребенка объяснять, что может 

произойти, если нарушить правила). 

- уклониться от 

опасности (для 

ребенка не играть 

вблизи дороги, не 

переходить 

самому дорогу). 

- преодолеть 

опасность 

(ребенку на дороге 

не  под силу, надо 

избегать их). 


