Общая информация о санатории-профилактории «Юбилейный»
Адрес: 623794 Свердловская область, Артемовский район, поселок Буланаш, ул. М.Горького, 31, телефон 8(34363) 5-43-73, сайт: https://ubileiny.ru/

Указом Губернатора Свердловской области Э.Э.Росселя № 17-УГ от 24.01.2005 года было принято решение о создании «Санатория-профилактория «Юбилейный». С марта 2005 года по февраль 2006 года в здании велись ремонтно-восстановительные работы. С 6 февраля 2006 года «Санаторий профилакторий Юбилейный» начал свою деятельность.
Целью создания «Санатория - профилактория «Юбилейный» является поддержание и укрепление здоровья, предупреждение заболеваний педагогических работников образовательных учреждений Свердловской области и ветеранов педагогического труда.
Государственное автономное учреждение Свердловской области «Санаторий-профилакторий «Юбилейный» расположен в сосновом бору поселка Буланаш Артемовского района, в 120 км от Екатеринбурга, вдали от промышленных предприятий. Свежий воздух, насыщенный озоном, способствует оздоровлению отдыхающих, к услугам которых четырехэтажный жилой корпус с двухместными номерами, столовая, расположенная на первом этаже, в которой организованно 5-ти разовое питание с обязательным включением в меню свежих фруктов и овощей. 
Исходя из специфики работы педагогических работников, наиболее часто встречаются болезни костно-мышечной системы, органов кровообращения, органов дыхания и нервной системы. Профилакторием получены  Лицензии на оказание медицинской деятельности по  медицинскому массажу, сестринскому делу, физиотерапии,  по неврологии, по рефлексотерапии, терапии, на осуществление санаторно-курортной помощи.
Медицинское оснащение, передовые технологии и квалифицированные медицинские кадры соответствуют успешному лечению отдыхающих. Отдыхающие профилактория имеют возможность получать полный комплект физиотерапевтических процедур, в основу которых легло современное физиотерапевтическое оборудование; для лечения опорно-двигательного аппарата, органов дыхания, нервной системы (электросон), рефлексотерапия (иглоукалывание), лечебный массаж, сухая углекислая ванна, жемчужная ванна, комната психологической разгрузки; общая оздоровительная программа в виде термотерапии (сауна, бассейн). Оказывается  услуга – снятие электрокардиограммы с диагностикой.
Отдыхающие санатория-профилактория имеют возможность получить 18 бесплатных медицинских процедур:  лечебные одеяла, кислородные коктейли, ингаляций, фиточай, измерение артериального давления, внутримышечные и внутривенные инъекции,  консультация врача-невропатолога, консультация педагога-психолога, консультации врача- терапевта: контроль физиологических параметров (рост, вес, индекс массы тела), измерение уровня глюкозы в крови, в неотложных случаях снятие ЭКГ, в случаях скорой медицинской помощи назначение лекарственных средств), консультация врача-физиотерапевта по назначению физиотерапевтической помощи, оздоровительная гимнастика.
Наряду с бесплатными медицинскими процедурами предоставляются бесплатные услуги:  бильярд, теннис, лыжи, прокат настольных игр, спортивные тренажеры, библиотека, караоке, «мастер - классы» по художественно- прикладному искусству.
По просьбам отдыхающих санаторий-профилакторий предлагает 43 дополнительные медицинские услуги по медицинскому массажу, рефлексотерапии, корпоральному иглоукалыванию, аурикулотерапии, инфракрасной пунктуре, массажу с акупрессурой, электроакупунктуре по методу Портнова, консультации врача-невропатолога. В  штатном расписании санатория-профилактория не предусмотрены должности врача- рефлексотерапевта, специалистов по массажу, специалисты приглашены на договорной основе.
Для досуга отдыхающих представлены различные экскурсии, тематические вечера, в вечернее время в профилактории проводятся концерты с участием артистов района и области.
В соответствии с Соглашением между Министерством образования и молодежной политики Свердловской области и Свердловской областной организацией Профсоюза работников народного образования и науки РФ областной комитет Профсоюза определяет квоту распределения путевок по территориям Свердловской области для оздоровления работников муниципальных и областных образовательных учреждений Свердловской области (75 путевок в смену). Направления в санаторий-профилакторий «Юбилейный» выдаются членам Профсоюза председателями городских, районных организаций Профсоюза, председателями первичных профсоюзных организаций профессиональных образовательных организаций (по согласованию с областным комитетом Профсоюза).

Стоимость путевки в ГАУ СО «Санаторий-профилакторий «Юбилейный» для работников образования  и ветеранов педагогического труда – 7500 руб. на 15 дней.

Свердловская областная организация Профессионального союза работников народного образования и науки Российской Федерации выделяет дотацию на удешевление стоимости путевки в профилакторий   «Юбилейный»   для  работников образовательных учреждений – членов Общероссийского Профсоюза образования, отдохнувшим в санатории полную смену (15 дней), в размере 1500 рублей.

Как добраться до санатория-профилактория «Юбилейный»:

Маршрут

По железной дороге до станции Егоршино:
•    со стороны г. Нижнего Тагила - электричка до ст. Егоршино;
•    со стороны г. Камышлова через г. Богданович до ст. Егоршино;
•    со стороны г. Екатеринбурга до ст. Егоршино
с железнодорожного вокзала ст. Егоршино на рейсовом автобусе № 111 или на маршрутном такси до п. Буланаш, остановка М.Горького. 
Автобусом или маршрутной «Газелью»:
отъезд с автовокзалов г. Екатеринбурга:
•    «Северный»
•    «Южный»
следование до п. Буланаш, остановка М.Горького.

Автомобилем: со стороны г. Камышлова по Ирбитскому тракту через Килачево до п. Буланаш; со стороны Екатеринбурга по Режевскому тракту в сторону г. Артемовского до п. Буланаш.
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ïðîôèëàêòîðèÿ «Þáèëåéíûé». 

Ñ ìàðòà 2005 ãîäà ïî ôåâðàëü 2006 ãîäà â çäàíèè âåëèñü ðåìîíòíî
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âîññòàíîâèòåëüíûå ðàáîòû. Ñ 6 ôåâðàëÿ 2006 ãîäà «Ñàíàòîðèé ïðî

ôèëàêòîðèé 

Þáèëåéíûé» íà÷àë ñâîþ äåÿòåëüíîñòü.
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ïåäàãîãè÷åñêîãî òðóäà.
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ïðîôèëàêòîðèé «Þáèëåéíûé» ðàñïîëîæåí â ñîñíîâîì áîðó ïîñåëêà 

Áóëàíàø Àðòåìîâñêîãî ðàéîíà, â 120 êì îò Åêàòåðèíáóðãà, âäàëè îò 

ïðîìûøëåííûõ ïðåäïðèÿòèé. Ñâåæèé â

îçäóõ, íàñûùåííûé îçîíîì, ñïîñîáñòâóåò 

îçäîðîâëåíèþ îòäûõàþùèõ, ê óñëóãàì êîòîðûõ ÷åòûðåõýòàæíûé æèëîé êîðïóñ ñ 

äâóõìåñòíûìè íîìåðàìè, ñòîëîâàÿ, ðàñïîëîæåííàÿ íà ïåðâîì ýò

àæå, â êîòîðîé 
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ôðóêòîâ è îâîùåé.
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ìûøå÷íîé ñèñòåìû, îðãàíîâ êðîâîîáðàùåíèÿ, 

îðãàíîâ äûõàíèÿ è íåðâíîé ñèñòåìû. Ïðîôèëàêòîðèåì ïîëó÷åíû
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îñóùåñòâëåíèå ñàíàòîðíî
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êóðîðòíîé ïîìîùè.

 

Ìåäèöèíñêîå îñíàùåíèå, ïåðåäîâûå òåõíîëîãèè è êâàëèôèöèðîâàííûå 

ìåäèöèíñêèå êàäðû ñîîòâåòñòâóþò

 

óñïåøíîìó ëå÷åíèþ îòäûõàþùèõ. 

Îòäûõàþùèå ïðîôèëàêòîðèÿ èìåþò âîçìîæíîñòü ïîëó÷àòü ïîëíûé êîìïëåêò 

ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèõ ïðîöåäóð, â îñíîâó êîòîðûõ ëåãëî ñîâðåìåííîå 

ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêîå îáîðóäîâàíèå; äëÿ ëå÷åíèÿ îïîðíî

-

äâèãàòåëüíîãî 

àïïàðàòà, îðãàíîâ äûõàí

èÿ, íåðâíîé ñèñòåìû (ýëåêòðîñîí), ðåôëåêñîòåðàïèÿ 

(èãëîóêàëûâàíèå), ëå÷åáíûé ìàññàæ, ñóõàÿ óãëåêèñëàÿ âàííà, æåì÷óæíàÿ âàííà, 

êîìíàòà ïñèõîëîãè÷åñêîé ðàçãðóçêè; îáùàÿ îçäîðîâèòåëüíàÿ ïðîãðàììà â âèäå 

òåðìîòåðàïèè (ñàóíà, áàññåéí). Îêàçûâàåòñÿ

 

 

óñëóãà 

–

 

ñíÿ

òèå 

ýëåêòðîêàðäèîãðàììû ñ äèàãíîñòèêîé.

 

Îòäûõàþùèå ñàíàòîðèÿ

-

ïðîôèëàêòîðèÿ èìåþò âîçìîæíîñòü ïîëó÷èòü 18 

áåñïëàòíûõ ìåäèöèíñêèõ ïðîöåäóð:  ëå÷åáíûå îäåÿëà, êèñëîðîäíûå êîêòåéëè, 

èíãàëÿöèé, ôèòî÷àé, èçìåðåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, âíóòðèìûøå÷íûå è 

âíóòðèâ

åííûå èíúåêöèè,  êîíñóëüòàöèÿ âðà÷à

-

íåâðîïàòîëîãà, êîíñóëüòàöèÿ 

ïåäàãîãà

-

ïñèõîëîãà, êîíñóëüòàöèè âðà÷à

-

 

òåðàïåâòà: êîíòðîëü ôèçèîëîãè÷åñêèõ 

ïàðàìåòðîâ (ðîñò, âåñ, èíäåêñ ìàññû òåëà), èçìåðåíèå óðîâíÿ ãëþêîçû â êðîâè, â 

íåîòëîæíûõ ñëó÷àÿõ ñíÿòèå ÝÊÃ, â ñëó÷

àÿõ ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè 

íàçíà÷åíèå ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ), êîíñóëüòàöèÿ âðà÷à

-

ôèçèîòåðàïåâòà ïî 

íàçíà÷åíèþ ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêîé ïîìîùè, îçäîðîâèòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà.

 

Íàðÿäó ñ áåñïëàòíûìè ìåäèöèíñêèìè ïðîöåäóðàìè ïðåäîñòàâëÿþòñÿ 

áåñïëàòíûå óñëóãè:  áèëü

ÿðä, òåííèñ, ëûæè, ïðîêàò íàñòîëüíûõ èãð, ñïîðòèâíûå 

